
                                   
   
 
 
 
Rhetorik und Präsentation - "Richtig quaken!“  
Überzeugend, prägnant und authentisch  

Begeistern, überzeugen, präzis formulieren, den Kern der Sache treffen: 
Rhetorik ist DIE Schlüsselqualifikation für beruflichen und privaten Erfolg. 
Inhalt und Ausdruck müssen dabei eine kongruente Einheit bilden - nur so 
können Sie Ihr Publikum überzeugen und Ihre Gedanken und 
Überzeugungen glaubwürdig transportieren.  

Inhalte:   

• Atem- und Sprechtechnik; Körpersprache  
• Präzis, bildhaft und interessant formulieren 
• Erfolgsdramaturgien für Reden und Präsentationen 
• Der ideale Einstieg - der fulminante Schluss: Faszinieren und in 

Erinnerung bleiben  
• Rhetorische Stilmittel und Tricks 
• Storytelling 
• Prägnante und treffsichere Botschaften mit der ABZ©-Technik 
• Welcher Redner-Typ sind Sie? 
• Der richtige Umgang mit Lampenfieber und Auftrittsangst 
• Image, Outfit und Dresscodes u.v.m. 

Ziele:  

• Sicheres und authentisches Auftreten in öffentlichen Redesituationen  
• Als Persönlichkeit überzeugen  
• Rede-Ängste überwinden, Lampenfieber bezwingen   

Setting:  

• Max. 8 TeilnehmerInnen  
• Seminarzeiten 09.00 – 17.00  
• Seminarhotel Salzburg – Umgebung  

 
Kosten: 290 € exkl. 20% Mwst.  
Inkl. Arbeitsunterlagen, Mittagessen (ohne Getränke) und Pausensnacks. 
Exkl. Anreise und Übernachtung.  
 
Kontakt:  
SATORMEDIA – Mag. Sigrid Sator, Bodenstätt 11, 5163 Mattsee  
Fon 06217 / 20205 office@satormedia.com   www.satormedia.com  


